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La inteligencia artificial en el derecho 
mexicano: desafíos, oportunidades y 

una justicia en transición 
 

Introducción 

La inteligencia artificial (IA) ha pasado de ser tema de ciencia ficción a 
infiltrarse en nuestra vida cotidiana. Desde asistentes virtuales hasta 
ChatGPT, la IA está revolucionando industrias enteras y el mundo jurídico 
no es la excepción. 

En México, esta tendencia cobra fuerza: según el Índice Latinoamericano 
de IA 2023, el país ya es el tercer lugar en adopción de IA en la región. 
Esta irrupción tecnológica en el derecho mexicano plantea preguntas 
inquietantes. ¿Puede un algoritmo redactar un contrato mejor que un 
abogado? ¿Dejarías tu futuro legal en manos de una máquina? 

En las siguientes secciones exploramos cómo la IA está transformando la 
práctica legal, los desafíos éticos que conlleva y las oportunidades que 
ofrece para la justicia en México. 

Transformación de la práctica legal 
 

La práctica jurídica tradicional está experimentando una metamorfosis. 
Donde antes había montañas de papel y horas de lectura, hoy algoritmos 
incansables asisten a abogados y jueces. Estas son algunas de las formas 
en que la IA ya impacta la práctica legal en México: 

Automatización de documentos digitales 
 

La IA permite a los abogados automatizar tareas rutinarias como la revisión 
de contratos, demandas y otros documentos, ahorrando tiempo y 
reduciendo errores. Por ejemplo, tres emprendedores mexicanos lanzaron 
Ali, una plataforma que extrae datos puntuales de cientos de documentos 
en segundos para aliviar la carga de trabajo en los despachos. Un joven 
asociado ya no tiene que desvelarse buscando cláusulas ocultas: un 
algoritmo puede hacerlo en instantes, detectando patrones o 
inconsistencias que a un humano podrían escapársele. 
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Análisis de datos y jurisprudencia 
 

Las herramientas de IA pueden analizar grandes volúmenes de 
información legal –desde bases de datos de jurisprudencia hasta 
expedientes completos– identificando precedentes y patrones útiles para 
un caso. Esto brinda a los abogados una ventaja estratégica: imaginar una 
búsqueda inteligente que localiza en minutos ese fallo olvidado de la 
Suprema Corte que puede salvar tu argumento. De hecho, startups legales 
mexicanas ya ofrecen softwares que, mediante IA, aceleran auditorías, 
manejan lenguaje jurídico regional y hasta traducen al vuelo, todo para que 
el abogado tome decisiones informadas. 

Predicción de resultados judiciales 
 

¿Se puede predecir el veredicto de un juicio con una máquina? Suena 
atrevido, pero algunas IA lo están intentando. En el mundo, un algoritmo 
ya logró 79% de precisión al predecir resultados judiciales en un estudio 
controlado. En México, despachos innovadores usan IA para estimar la 
probabilidad de ganar un caso analizando datos históricos: quién es el 
juez, qué dicen los precedentes, cuál es la tendencia en casos similares. 
Aunque estas predicciones no son infalibles, ayudan a diseñar estrategias 
legales más inteligentes y hasta a decidir si vale la pena o no llevar un 
pleito hasta sus últimas consecuencias. 

IA en Tribunales mexicanos 
 

No solo los abogados privados aprovechan la IA; también el Poder Judicial 
comienza a adoptarla. La Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) 
presentó recientemente Sor Juana, una herramienta de IA en fase piloto 
que busca acercar la justicia a la ciudadanía. ¿Su función? Facilitar la 
comprensión de los complejos proyectos de sentencia de la Corte: 
cualquier persona puede preguntarle en lenguaje sencillo “¿de qué trata 
este caso?” o “¿por qué es importante?”, y Sor Juana responderá 
resumiendo la esencia del asunto. Esto es revolucionario: un ciudadano 
de a pie, sin formación legal, puede entender decisiones judiciales que 
antes eran terreno exclusivo de expertos. La SCJN aspira a una “justicia 
digital” más transparente y participativa, y planes como JulIA (otra 
plataforma de búsqueda jurídica basada en IA) van en esa dirección.  

En conjunto, estas innovaciones indican que la era del abogado digital ha 
comenzado. Los algoritmos ya comparten la mesa con los juristas: 
redactan borradores, investigan jurisprudencia y hasta sugieren cómo 
puede fallar un juez. La pregunta deja de ser si la IA cambiará la abogacía, 

https://directrizlegal.com.mx/
mailto:rguillencordero@directrizlegal.com.mx


https://directrizlegal.com.mx/  | rguillencordero@directrizlegal.com.mx 

Copyright © 2025 

y pasa a ser cómo lo está haciendo y quién se adaptará más rápido a esta 
nueva realidad. 

Desafíos éticos 
 

Por supuesto, no todo lo que brilla es oro. La introducción de IA en el 
ámbito jurídico mexicano trae profundos dilemas éticos y legales que no 
podemos ignorar: 

Privacidad y uso de datos personales 
 

Para que la IA funcione bien, necesita datos… muchísimos datos, a veces 
de carácter altamente sensible. En México, el tratamiento de datos 
personales está protegido por leyes como la LFPDPPP, pero la IA tensiona 
esos marcos.  

¿Qué pasa si un sistema analiza historiales clínicos o antecedentes 
penales para predecir conductas? Surgen riesgos de violar el derecho a la 
privacidad o el debido proceso. Los expertos advierten que cualquier 
regulación de IA debe garantizar la seguridad de la información personal 
utilizada. Sin reglas claras, podríamos enfrentar desde filtraciones de datos 
judiciales hasta usos indebidos como vigilancia masiva con 
reconocimiento facial, lo cual vulneraría derechos fundamentales en un 
contexto donde la protección de datos ya es un desafío. 

Sesgos algorítmicos y discriminación 
 

Los algoritmos no son neutrales. Aprenden de datos históricos que pueden 
contener prejuicios humanos. En otras palabras, una IA refleja las 
creencias y sesgos de quienes diseñan y alimentan su sistema. Esto es 
peligroso en justicia: un desequilibrio en los datos puede traducirse en 
discriminación automatizada. Ya se han visto casos en el mundo: por 
ejemplo, un software estadounidense de análisis criminal (COMPAS) 
resultó estar sesgado contra acusados de raza negra, negándoles con más 
frecuencia beneficios como la libertad bajo fianza. Imaginemos un sistema 
así en México: ¿podría perjudicar sistemáticamente a comunidades 
indígenas o a sectores marginados si se entrena con datos llenos de 
prejuicios? En este sentido el reto es enorme para mitigar esos sesgos 
antes de que causen daños reales a los derechos humanos. 
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Transparencia y explicabilidad 
 

Si vas a aceptar que un algoritmo sugiera la sentencia de tu caso, mínimo 
querrás saber cómo llegó a esa conclusión. Lamentablemente, muchas IA 
operan como “cajas negras”, con procesos internos difíciles de entender 
incluso para sus creadores. En el ámbito legal, esto es inaceptable. Exigir 
transparencia significa que los sistemas de IA usados en tribunales o 
despachos deben ser audibles y explicables en términos sencillos. Si un 
juez (o un robot) te da la razón o te la quita, tú y tu abogado deben poder 
cuestionar la base de esa decisión. La SCJN, por ejemplo, al implementar 
Sor Juana, enfrenta el reto de explicar claramente que sus respuestas no 
son magia ni arbitrariedad, sino que derivan de ciertos datos y reglas. Sin 
esa claridad, la confianza pública se quiebra: ningún ciudadano quiere un 
“oráculo digital” inexplicable decidiendo su destino. 

Responsabilidad legal y control humano 
 

Aquí viene quizá la pregunta más espinosa: ¿Quién responde cuando la 
IA se equivoca? Si un sistema automatizado redacta mal un contrato o un 
chatbot legal da un consejo erróneo que cuesta una sentencia, ¿de quién 
es la culpa? ¿Del abogado por usar la herramienta, del desarrollador del 
software, del Estado por no regularlo? Hoy por hoy, en México este tema 
está en el limbo jurídico. Expertos señalan que toda implementación de IA 
debe venir acompañada de mecanismos de supervisión y rendición de 
cuentas. Esto implica que los jueces y abogados no pueden abdicar su 
responsabilidad: por más que confíen en un sistema inteligente, deben 
revisarlo, validarlo y estar listos para corregirlo. La imagen de un “juez 
robot” dictando sentencia sin supervisión es justamente lo que se debe 
evitar. La meta ética es utilizar la IA como apoyo, nunca como sustituto 
completo de la razón humana en la justicia.  

En resumen, la IA en el derecho plantea tensiones éticas entre eficiencia 
y equidad. México se encuentra en un punto crítico: aunque todavía no hay 
una ley específica de IA, ya se discute en el Senado una regulación que 
aborde temas de privacidad, sesgos y responsabilidad. La conversación 
debe incluir a todos –juristas, tecnólogos y sociedad civil– para establecer 
fronteras claras a esta poderosa herramienta antes de que sus efectos 
negativos superen a los positivos. 
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Oportunidades: hacia una justicia más eficiente 
 

No todo es distópico en esta historia; la IA también abre enormes 
oportunidades para mejorar la justicia en México si se implementa con 
cuidado y visión. Veamos los beneficios potenciales más prometedores: 

Eficiencia y reducción del rezago judicial 
 

Uno de los problemas crónicos de nuestro sistema judicial es la saturación 
de casos y la lentitud procesal. Juicios que se alargan años, expedientes 
empolvados en archiveros… Aquí la IA puede ser una aliada invaluable. Al 
automatizar tareas repetitivas (como revisar escritos o clasificar 
expedientes), es posible agilizar la resolución de asuntos y aligerar la 
carga de trabajo de juzgados atiborrados. Menos horas perdidas en 
trámites mecánicos significan más tiempo para que jueces y secretarios se 
concentren en lo que importa: impartir justicia. Un sistema judicial más 
expedito no solo ahorra costos, sino que también fortalece la confianza de 
la ciudadanía al ver resultados en tiempo razonable. En términos llanos: si 
la IA ayuda a que tu caso se resuelva en 3 meses en lugar de 3 años, 
¡bienvenida sea! 

Acceso a la justicia en zonas marginadas 
 

La brecha geográfica y económica en el acceso a servicios legales es 
enorme en México. Hay comunidades rurales o apartadas donde conseguir 
asesoría jurídica es casi imposible. La IA puede acercar el derecho a 
quienes hoy están excluidos. Por ejemplo, mediante chatbots jurídicos o 
aplicaciones móviles inteligentes, una persona en la sierra de Oaxaca o en 
las periferias de la ciudad podría obtener orientación legal básica en su 
idioma y en cualquier momento. Ya existen iniciativas de asistencia legal 
automatizada que proveen información y consejos en línea, algo 
especialmente útil para ciudadanos de bajos recursos o regiones alejadas 
donde no hay abogados a la mano. Esto democratiza la justicia: la 
convierte en un servicio más accesible, casi tan simple como hacer una 
pregunta en Google. Imaginemos también juzgados que ofrezcan kioscos 
digitales para llenar formularios asistidos por IA o traducir al instante 
términos legales complicados. La IA, bien empleada, puede tender 
puentes hacia la justicia para quienes históricamente han estado del otro 
lado de la brecha. 

 
 

https://directrizlegal.com.mx/
mailto:rguillencordero@directrizlegal.com.mx


https://directrizlegal.com.mx/  | rguillencordero@directrizlegal.com.mx 

Copyright © 2025 

Mayor transparencia y combate a la corrupción 
 

La opacidad es terreno fértil para la corrupción. En México, 
lamentablemente, el sistema legal no está exento de prácticas corruptas –
expedientes que “se traspapelan”, sobornos para agilizar trámites, favores 
bajo la mesa-. La IA puede ayudar a poner lupa sobre estas 
irregularidades. Al analizar enormes cantidades de datos financieros y 
procesales, un algoritmo bien entrenado puede detectar patrones 
anómalos, fraudes o comportamientos atípicos que indiquen corrupción. 
Por ejemplo, podría señalar si cierto juzgado extrañamente retrasa 
siempre los casos de un mismo tipo, o si un funcionario tiene un historial 
irregular en sus resoluciones. Además, automatizar ciertos procesos 
reduce la interacción discrecional donde podrían ocurrir sobornos. Un 
sistema más digital es, potencialmente, más transparente y menos 
susceptible a prácticas ilícitas. En pocas palabras, la IA puede ser un 
vigilante incorruptible que ayude a limpiar el polvo debajo de la alfombra 
en nuestro aparato de justicia. 

Imparcialidad y decisiones basadas en datos 
 

Ligado a lo anterior, otra promesa de la IA es atenuar las fallas humanas 
en la toma de decisiones. Jueces y abogados son personas, con prejuicios 
conscientes o inconscientes, cansancio, presiones políticas o mediáticas. 
Un algoritmo no se cansa ni se deja amedrentar, y si está bien diseñado 
podría ofrecer análisis objetivos basados en hechos y estadísticas, no en 
corazonadas. Usada correctamente, la IA podría contribuir a decisiones 
más objetivas, reduciendo sesgos humanos de prejuicio o favoritismo. 
Pensemos en la consistencia: dos casos similares deberían resolverse de 
forma similar, y una IA que analice cientos de sentencias puede ayudar a 
detectar desviaciones injustificadas. Por supuesto, la imparcialidad 
algorítmica solo se logrará si vencemos los sesgos de los datos (como 
vimos en los desafíos). Pero en teoría, un sistema bien calibrado podría 
ser más justo que un mal juez. En un país donde la confianza en las 
instituciones a veces flaquea, contar con una “segunda opinión” técnica 
que valide que la sentencia se apega a patrones legales podría dar más 
legitimidad al resultado. Así, la IA ofrece la oportunidad de un sistema 
judicial más coherente y predecible, donde las sorpresas (y con ellas, las 
arbitrariedades) sean menores.  

En síntesis, la IA podría ser el gran catalizador de la modernización de la 
justicia mexicana. Desde tribunales federales hasta juzgados locales, 
pasando por los despachos corporativos y las clínicas legales pro bono, su 
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correcta adopción promete agilizar procesos, abaratar costos y extender 
el alcance del derecho. Una justicia más rápida, accesible, transparente y 
posiblemente más justa asoma en el horizonte tecnológico. Pero para que 
esas oportunidades se concreten, hace falta algo igual de monumental: 
voluntad y preparación humana. 

Conclusión 
 

La inteligencia artificial está provocando una sacudida inédita en el 
derecho mexicano, poniendo a temblar siglos de rutinas jurídicas. Hemos 
visto cómo puede transformar para bien la práctica legal y el acceso a la 
justicia, pero también los riesgos reales que conlleva en términos de ética, 
privacidad y equidad. En última instancia, la IA es una herramienta: 
poderosa, sí, pero una herramienta al fin. ¿Qué papel le permitiremos jugar 
en nuestro sistema legal? Esa es la pregunta que debemos hacernos como 
sociedad.  

La respuesta no puede dejarse solo a tecnólogos o a legisladores en 
alguna sesión lejana. Nos incumbe a todos. La próxima vez que oigas que 
un juzgado usa IA para resolver casos, pregúntate: ¿Confío en ese 
proceso? ¿Exijo saber cómo funciona? Quizá ha llegado el momento de 
que, como ciudadanos, reclamemos transparencia sobre las decisiones 
asistidas por algoritmos y nos involucremos en los debates públicos acerca 
de su regulación. No vale mirar hacia otro lado: si la justicia del futuro se 
está forjando hoy con código y datos, cada uno de nosotros tiene derecho 
a opinar y deber de informarse.  

Al final del día, la IA en el derecho puede ser un aliado que potencie la 
labor de abogados y jueces, o una amenaza si se usa sin control. La 
diferencia radica en cómo la incorporemos. ¿Seremos usuarios pasivos de 
sistemas opacos, o vigilantes activos que exigen ética y rendición de 
cuentas? La revolución digital en la justicia mexicana ya inició. Queda en 
nuestras manos –y voces– decidir si esa revolución nos llevará a un 
sistema más justo y accesible, o si permitiremos que la tecnología avance 
sin brújula moral.  

La pluma del abogado digital está escribiendo un nuevo capítulo: 
¿participaremos en su redacción, o dejaremos que otros escriban las 
reglas por nosotros? 
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Nota. Este artículo se escribió con la ayuda de la IA mediante el modelo de lenguaje 
de Chat GPT. 

 

https://directrizlegal.com.mx/
mailto:rguillencordero@directrizlegal.com.mx

